
スピリアルシート 

○○さん 19XX 年 X月 XX日生まれ                    

人や物には、それぞれ異なるエネルギーを

もっています。それを陰陽五行説（いんよう

ごぎょうせつ）という考え方を用いると、『木、

火、土、金、水』に例えることができます。全

てのエネルギーをバランス良く持っていれ

ば、エネルギーは循環し幸運となりますが、

全てが良い状態というのは、稀なのが実情

です。エネルギーの不足や過剰によってエ

ネルギーが上手く流れず滞ることにより、問

題が生じやすくなる事があります。そこで持

っているエネルギーの状態を調べ流れを良

くする事で、運勢をUPさせていきます。また、

ご本人が放っているスピリチュアル（霊的）エネルギーも同時にお調べします。 

 

★○○さんの持つエネルギー 

陰性の水のエネルギーを中心に持ち、真面目で芸術的才能に魅力あふれる女性です。全体にパワー

が強く、技術を身につける事で才能を発揮できる人ですが、木のエネルギーが不足するため、エネル

ギーの循環が滞り、トラブルや不満を抱えやすくなります。冷静さを持ち、周囲の環境に対応する力を

整えるとより良い人生となります。また、申、酉年は、一時的にご自身のエネルギーのパワーがダウン

します。何かを始める場合は、慎重に計画を立て実施してください。 

 

★「以前から興味があったセラピストに転職したい」という願い事について 

○○さんは、お仕事などを表すエネルギーの場所に芸術の星を持っています。 

感受性も強く、技術を用いて人と接する仕事は、特に向いていますのでセラピストは適職です。 

今年は、仕事にとても良いですので転職も吉です。 

また、技術習得など努力をすると、31 歳からの幸運期に上昇気流に乗れます。 

だた、残念なことに木のエネルギーが不足していますので、そのエネルギーを 5 つめのパワーストーン

で補っていきます。 
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お届けするスピリチュアル Goods には、 

このような意味が、込められています 

 

○○さんの人生がすばらしいものになるよう願いを込めて、『パワーストーン』をセレクトしました。 

方法：○○さんに足りない木のエネルギーを補充して五気（木、火、土、金、水）のエネルギーを循環さ

せます。 

パワーストーン・・・ラピスラズリ。 

ラピスラズリは、木のエネルギーを持ち、仕事や才能の開花、勉強運などを上げるパワーストーンで

す。深い青と金色の模様が印象的なラピスラズリは、太古から日本では瑠璃とよばれ聖なる石として

大切にされてきました。 

また、「幸運を招く石」と言われ進むべき道に迷ったときなどは、正しい方向に導き、直観力や潜在能力

を引き出してくれます。疲れているときなどもパワーを分けてくれます。 

毎日持ち歩くか、東または南東に置いてパワーを取り込んでください。 

お手入れ方法は、流水で軽く洗ってください。 

 

『パワーストーン』 

 

ラピスラズリ 15mm 

 

 

 

 

 

 

2/3 



お届けするスピリチュアル Goods には、 

このような意味が、込められています 

 

愛情の石・・・アクアマリン 

最近仕事が忙しく、彼とのすれ違いが多い○○さ

ん。アクアマリンは、海のような大らかな気持ちで

人に優しく接するパワーを与えてくれます。コミュ

ニケーション能力を高め、人の心を和合に導きま

す。 

 

健康の石・・・アメジスト 

アメジストは、紫水晶とも呼ばれ、肉体的も霊的

にも大きなパワーを持ち、ヒーリング効果がありま

す。不安を抱える人には、癒しのパワーを与えて

くれます。感情をコントロールし、冷静さを与えま

す。 

 

金運・仕事の石・・・タイガーアイ 

視野を広げ、洞察力を高めてくれるタイガーアイ

は、最良の決断をする手助けをしてくれます。仕

事運や金運をあげ、邪悪なエネルギーを遠ざけ

てくれます。 

 

 

社会性（人間関係）の石・・・ヘマタイト 

人間関係に少し疲れ気味の○○さん。 

他人の影響を受けやすくなっている○○さん。ネ

ガティブなエネルギーを吸収し、ポジティブなエネ

ルギーに変えることができるヘマタイトは、持ち主

に自信と勇気を与えます。 

 

 

ご幸運とご健康を心よりお祈り申し上げます。 

                                                   2007/4/1 月香 

 
Heart 占い 1to1     http://www.heart-1to1.com   info@uranai-1to1.com  

 

3/3 


